BOCAGE BRESSUIRAIS

SEMAINES D'INFORMATION SUR LA SANTE MENTALE
en Bocage Bressuirois!

EXPO « CONFERENCE * PROJECTION « RENCONTRE



Semaines d’information en santé mentale

Dans le Bressuirais

Expo : Mon ceil
Du 3 octobre au 3 novembre
Expo de photos du Groupe d’Entraide
Mutuelle Espoir & Vie de Bressuire.
O La Maison des Arts - Bressuire
Accés libre aux horaires d'ouverture

Expo : Cercle de femmes
De l'association Ose
Du 10 octobre au 2 novembre
Née de la premiére édition des ateliers
Cercle de Femmes et en collaboration
avec le Regards Club Photo, cette expo
donne a voir des fragments de vie, de
courage et de résilience des femmes.
© Chapelle Saint-Cyprien - Bressuire
Accés libre aux horaires d'ouverture

Expo: Iceberg, la face

cachée d'un handicap
Du 9 au 16 octobre
Suite & des soucis de santé récurrents
depuis 2004, Gurval Bagot photographe
autodidacte installé a Courlay,
a décidé de mettre en lumiére le
handicap invisible, dont il est lui-méme
atteint. Vingt personnes porteuses de
handicaps invisibles, reflétant plus de
40 pathologies, ont répondu présentes
a ce projet. Vingt personnes qui, comme
plus de 9 millions de Frangais, vivent avec
un handicap souvent incompris, minimisé,
nié, car invisible.
© Hall du CHNDS Faye-L'Abbesse
Accés libre aux horaires d'ouverture du
CHNDS

Rencontre avec le photographe le
jeudi16 octobre a17 h

Proposée par le CHNDS en partenariat
avec I’Agglomération du Bocage
Bressuirais

Projection: Eredita - Mercredi 8 octobre a 20 h 30

Projection du film documentaire “Eredita” de Jean-Luc Cesco, suivie d'une table ronde sur la
fragilité psychique, la solitude et les formes de solidarité du quotidien.

“C'est I'histoire touchante de deux voisins, Jean-Luc et Muguette, qui se soutiennent
mutuellement dans les épreuves de la vie. Tandis que Jean-Luc imagine que le fantéme de
I'ancien propriétaire hante son appartement, Muguette accumule chez elle des objets trouvés
dans la rue, jusqu'a I'encombrement total. A travers leur rencontre et leur amitié, le film
dévoile les traces invisibles de leurs héritages familiaux, les blessures du passé, et les liens qui

se tissent dans la fragilité du présent.”
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Projection : Les Félés
Jeudi 9 octobre a20 h
Projection du film de
Christophe Duthuron
suivie d'une table ronde en
présence du réalisateur.
“LArc-en-ciel  est un
authentique lieu associatif &
Marmande qui accueille des
personnes ordinaires mais
violentées par la vie. Quand
on menace de les expulser,
un  élan de solidarité
s'organise autour de Pierre, le fondateur, pour
sauver cette maison d'accueil unique.”

Table ronde : les personnes atteintes de
troubles psychiques

© Cinéma Le Fauteuil Rouge - Bressuire

Tarif cinéma

Proposée par Belle la différence et le GEM
Espoir & Vie de Bressuire

Portes ouvertes du Groupe
d’Entraide Mutuelle de Bressuire
Espoir & Vie,

Mardi14 octobrede14hal18 h

Lieu de convivialité au cceur de la ville, et
d'accompagnement dans la vie quotidienne.
Venez & la rencontre des adhérents.

Gratuit et ouvert a tous

Conférence : L'adolescence,
une crise ou une renaissance ?

Comment vivre ensemble ?

Mardi 14 octobrea20 h

Conférence d'Elise Cogny, professionnelle du

médico-social et de la famille qui permettra

d'inviter & une réflexion commune autour d’'un
sujet qui fouche beaucoup de foyers.

O Cité de la Jeunesse et des Métiers - Bressuire
Gratuit et ouvert aux parents et
professionnels en quéte de réflexion.
Proposée par la Communauté Professionnelle
Territoriale de Santé en partenariat avec
I’Agglomération du Bocage Bressuirais

Table ronde : la fragilité psychique, la solitude et les formes de solidarité du quotidien.

© Cinéma Le Fauteuil Rouge - Bressuire - Tarif cinéma

Proposée par ’'Agglomération du Bocage Bressuirais en partenariat avec Appui&Vous



Projection : Les Intranquilles - Jeudi 16 octobre a 20 h
Projection du film de Joachim Lafosse, suivie d'une table ronde avec entre autres, la présence

de psychiatres.

“Leila et Damien s'aiment profondément. Malgré sa fragilité, il tente de poursuivre sa vie avec
elle sachant qu'il ne pourra peut-é&tre jamais lui offrir ce qu'elle désire.”

‘ Table ronde : la bipolarité ‘

© Cinéma Le Fautevil Rouge - Bressuire - Tarif cinéma

Proposée par Belle la différence en partenariat avec I'lFSI et I'lFAS du CHNDS

Chansons croisées, trois
choeurs atypiques pour un

concert unique!
Samedi 18 octobre a 16 h 30
Une rencontre de chorales inclusives avec
les choristes de I'atelier Passerelle animé
par Pascale Rambeau, la chorale L'Egaye
menée par Anne Koppe, accompagnée
au piano par Jérémie Germain, et le
cheeur Kiff & Boum basé & Laval et dirigé
par Pierre Bouguier.
© La Griotte - Cerizay
Tarif libre (conseillé a partir de 5 €)
Proposé par le Festival Voix & Danses
en partenariat avec 'Agglomération du
Bocage Bressuirais

Dans le Mauléonais

Expo : Emprise de vue
de Lola Pineau
Du 6 au 19 octobre
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Cette expo méle dessins, peintures et photographies dans le
but de sensibiliser & I'emprise mentale, ses causes, effets et

conséquences.

O La Passerelle - Mauléon
Accés libre aux horaires d'ouverture

Proposée par Graines de Liens en partenariat avec l'espace

de vie sociale du Moncoutantais

Projection : La Pampa
Mardi 14 octobre a14h
Projection du film d’Antoine Chevrolier
suivie d’une table ronde.
“Willy et Jojo, deux ados inséparables,
passent leur temps & chasser I'ennui dans
un petit village au coeur de la France. lls
se sont fait une promesse : ils partiront
bientét pour la ville. Mais Jojo cache
un secret. Et quand tout le village le
découvre, les réves et les familles des
deux amis volent en éclat.”

Table ronde : I'amitié, ’lhomosexualité
en milieu rural

O Cinéma Le Castel - Mauléon - Tarif cinéma
Proposée par le CSC et le CCAS du
Mauléonais (renseignements : 05 49 8186 31)

UNFILM QUI VOUS TOUGHE
ENPLEINCCEUR -~

€

LA PAMPA

La fiesta de los muertos
Du 20 au 23 octobre
Féte traditionnelle mexicaine qui réunit
morts et vivants dans la plus grande joie!
Programme d’animations pour petits et
grands et tarifs & découvrir sur :
www.voix-danses.fr
Concocté en partenariat avec la Cie Dona
Mezkal, le CSC du Cerizéen et 'TEHPAD La
Cressonniére.
O La Griotte - Cerizay
Proposée par le Festival Voix & Danses
en partenariat avec 'Agglomération du
Bocage Bressuirais
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Concert intergénérationnel

Mémé les Watts,
Mercredi15 octobre a15 h
Chanteur (et chauffeur de salle
hors pair!), Pierre Bouguier
a embrasé Bocapole en
mai dernier, pour les 10 ans
des Ainés en chansons. |l
revient accompagné de
ses talentueux musiciens et
dépoussiére les standards du
temps de la TSF!
© Espace de la Roche, Saint-Aubin de Baubigné
Tarif unique : 5 €/gratuit - 12 ans
Proposé par le Festival Voix & Danses en
partenariat avec I'Agglomération du Bocage
Bressuirais

Radio : Le foyer de vie fait

son Papotin

Samedi 18 octobre de 10 h 30 a11h 30

Emission radio en direct de la Médiathéque ou

les résidents du foyer de vie parlent de culture en

interviewant une personnalité du territoire, sur le

modéle de I'émission “Les rencontres du Papotin”.

© Médiathéque - Mauléon
Accés libre dans la
disponibles.
Proposée par I'’Agglomération du Bocage
Bressuirais en partenariat avec le CSC
du Mauléonais et le Foyer de Vie “La
Mignauderie”

limite des places




Dans le Moncoutantais

Projection : La vie de ma mére
Jeudi 9 octobre a20 h
Projection du film de Julien Carpentier suivie
d’une table ronde sur la bipolarité.
“Pierre, 33 ans, fleuriste & succés, voit sa vie
basculer lorsque sa meére, Judith, fantasque et
excessive, débarque dans sa vie aprés deux ans
sans se voir. Pierre n'a qu'une idée, reprendre
le cours normal de sa vie, mais rien ne se
passe comme prévu. Leurs retrouvailles, aussi
inattendues qu'explosives, vont transformer
Pierre et Judith & jamais.”

Table ronde : la bipolarité

© Cinéma Le Stella - Moncoutant-sur-Sévre
Tarif cinéma
Proposée par le CCAS de Moncoutant-sur-Sévre
en partenariat avec 'UNAFAM 79

Projection : La Forét de mon Pére
Mardi 14 octobre 20 h 15
Projection du film de Vero Cratzborn
suivie d'une table ronde en présence de la
réalisatrice.
“Ginq, 15 ans, grandit dans une famille aimante
enlisiére de forét. Elle admire son pére Jimmy,
imprévisible et fantasque, dont elle est préte
& pardonner tous les excés. Jusqu'au jour ol la
situation devient intenable : Jimmy bascule et
le fragile équilibre familial est rompu.”

Table ronde : la place des enfants et
adolescents vivant avec un parent en
souffrance psychique

© Cinéma Le Stella - Moncoutant-sur-Sévre
Tarif cinéma
Proposée par Belle la différence, en partenariat
avec La MFR de Moncoutant-sur-Seévre

Journée de sensibilisation aux
risques de violences sexuelles,
psychologiques dans le milieu
sportif
Lundi 20 octobre
De 10 h @ 18 h : & destination des licenciés des
clubs du SAM basket et SAM hand
(groupes constitués par tranche d'ége : U1 -
U13 - U15 - U18).

A partir de 18 h : & destination des adultes
(présidents de clubs sportifs monsévriens,
éducateurs sportifs, parents, élus...)

O Salle de la Chénaie - Gratuit

Proposée par le CCAS de Moncoutant-sur-Sévre

et animée par l'association Colosse aux

pieds d'argile

(|
LA FORET
DE MON PERE
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» Podcast web radio Pinpon:
A partir du 6 octobre

Témoignages sur l'effet des liens sociaux
de qualité sur notre santé mentale et
physique et notre bien-étre.

Podcast réalisé par des patients
journalistes du service de psychiatrie
de Niort, des personnes accompagnées
par le SAMSAH psy de TADAPEI 79, des
adhérents du GEM de Bressuire et des
chanteurs de la chorale inclusive des
Amis de 'Egaye.
https://m.facebook.com/radiopinpon/




Q. Du 3 octobre au 3 novembre
O La Maison des Arts - Bressuire
Expo : Mon ceil

%. Du 9 au16 octobre

O Hall du CHNDS Faye L'Abbesse
Expo:lceberg, laface cachée duhandicap
Rencontre avec le photographe, le 16 octobre.

Du 6 au 19 octobre
O La Passerelle - Mauléon
Expo : Emprise de vue

Q. Du 10 octobre au 2 novembre
O Chapelle Saint-Cyprien - Bressuire
Expo : Cercle de femmes

Q. Mercredi 8 octobre @20 h 30

O Cinéma Le Fauteuil Rouge - Bressuire
Projection : Eredita

Projection du film de Jean-Luc Cesco suivie
d'une table ronde sur l'isolement social
des personnes &gées, en présence du
réalisateur et des acteurs locaux.

A Jeudi9 octobrea20 h

© Cinéma Le Fauteuil Rouge - Bressuire
Projection : Les Félés

Projection du film de Christophe Duthuron
suivie d’'une table ronde en présence du
réalisateur.

Jeudi9 octobrea20h
© Cinéma Le Stella - Moncoutant-sur-Sévre
Projection : La vie de ma mére
Projection du film de Julien Carpentier
suivie d’'une table ronde sur la bipolarité.

Q. Mardi 14 octobrede14hai8h

Portes ouvertes du Groupe d’Entraide
Mutuelle de Bressuire Espoir & vie,
lieu de convivialité au ccoeur de la ville,
et d'accompagnement dans la vie
quotidienne.

. Mardi 14 octobre sur le temps scolaire
© Cinéma Le Castel - Mauléon

Projection : La Pampa

Projection du film d’Antoine Chevrolier
suivie d’'une table ronde.

EVENEMENTS PAR DATES

. Mardil4 octobrea20 h

O Cité de la Jeunesse et des Métiers
Bressuire

L'adolescence, une crise ou une
renaissance ? Comment vivre ensemble ?
Conférence d’Elise Cogny, professionnelle
du médico-social et de la famille, qui
permettra  d'inviter & une réflexion
commune autour d'un sujet qui touche
beaucoup de foyers.

Mardi 14 octobre @20 h15
O Cinéma Le Stella - Moncoutant-sur-Sévre
Projection : La Forét de mon Pére
Projection du film de Vero Cratzborn
suivie d’'une table ronde en présence de la
réalisatrice.

Q. Mercredi15 octobreai5h

O Espace de la Roche & Saint-Aubin de
Baubigné

Concert intergénérationnel

Mémé les Watts

Q. Jeudil6 octobrea20h

O Cinéma le Fauteuil Rouge - Bressuire
Projection : Les Intranquilles

Projection du film de Joachim Lafosse,
suivie d'une table ronde avec entre autres,
la présence de psychiatres.

. Samedi 18 octobrede 10 h30a11h 30
O Médiathéque - Mauléon
Le foyer de vie fait son Papotin

Samedi 18 octobre @16 h 30
O La Griotte - Cerizay
Chansons croisées
Trois choeurs atypiques pour un concert
unique!

@ Lundi 20 octobre

O Salle de la Chénaie

Moncoutant-sur Sévre

Journée de sensibilisation aux risques de
violences sexuelles, psychologiques dans le
milieu sportif.

@. Du 20 au 23 octobre
O La Griotte - Cerizay
La fiesta de los muertos
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BOCAGE BRESSUIRAIS

Les événements organisés a l'occasion des Semaines
d’information sur la santé mentale s’inscrivent dans la
démarche “culture-santé” portée par I’Agglomération
du Bocage Bressuirais, positionnant la culture comme
facteur de prévention et d'‘amélioration de la santé et du
bien-étre, au quotidien.

INFORMATIONS
Conseil Local de Santé Mentale (CLSM) du Bocage Bressuirais
05 49 81 19 07 - stephanie.gouget@agglo2b.fr
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Ce document est réalisé a partir des éléments fournis par les partenaires,

sous réserve de modifications de leur part.




